Onpeaeienue coaepKaHus
Ko(perHa B Yae pa3sHbIX
IPOU3BOIUTEICH

ABTOPBI:

Opmaeesa Jlvwomuna— yuenuya 10 knacca
bOY coLl Ne130

PyxoBoaureJn:

Muxaiuauou Munana Bukmopoena
— HACMABHUK OUOK6AHMYMA
KpukynoBa Haranbsa AHapeeBHa
— yuumenb Xumuu, K.0.H.




Mwunnmnapapbl ntogen Ha NaAaHeTe Ha4ynHaoT
YTPO C YalleyKku 4Yasa nam kope. MHorme 3Hator,
4YTO B Yae ecTb KOpeunH, HO CKO/IbKO ero
COAEPXKUTCA, HUKTO He 3HaAET, TaK KaK
NPOM3BOANTENIN HE NULLYT 3TO. TaK B KAKOM

yae — 3e/1eHOM UK YepHOM KodeunHa bonblue?



OINPEAEJINTD COAEP)KAHUE KOOEMHA B
PA3HbLIX BUJIAX HASI.

1. 3ydyeHue nurepaTypsl 1 HH(POPMALIUU 0 JaHHOM
TEME.

2. OnpeneneHue kKoenHa B Y4EPHOM JIMCTOBOM, YEPHOM
[TAKETUPOBAHHOM, 3€JIEHOM JINCTOBOM U 3€JIEHOM
[MAKETUPOBAHHOM Yae.

3. CpaBHUTH NMOTYYECHHBIC PE3YIbTATHI.
4. CocTaBUTh PEKOMEHIALIMH JJISI TFOOUTEICH Yasl.



1. JInsa onpeneneHus KohernHa U3METBYCHHYIO HABECKY
yas (2,5 rpamMMa) DOMEIIAKOT B KOJIOY, 1OIMBaroT 250 Ml
AYMCTUILIMPOBAHHOM BOABI U CTABAT Ha IIUTY. JloBOAST
10 kuneHusi. CHUMarOT C IUIMThI U IEPEIMBAIOT B
APYTYIO KOJIOY 4€pe3 CUTCUKO.

2. Ot yas ortimuBarot 40 mur 1 mooasisroT 10 M1 6%
H2SO4 +50 mu1 0,1 MOJIB/JT J2 1 IEpEMEIIMBAIOT  TO YTO
MOJIY4HJIOCh. I1omy4yeHHBIN pacTBOP OCTABIISAIOT Ha 15
MHHYT OTCTanBaThCH.

3. Ot storo pactBopa otiuBaeM S50 M1 1 JoOaBIIsIeM S
MJI KpaxmaJjia. PactBop mpuoOpeTaeT CMHMN (MHOTIA
YEPHBIN WU 3€JIEHBIN) IIBET.

4. PactBop TUTpYyIOT 0,1 MOIB/I pacTBOpOM
H>S>0s (Harpuii Tuocyinbdar)



CuHsa (MHOTIA Yy€pHasi, MHOIIA 3€JIEHas) OKpacKa
[IPY 3TOM IIEPEXOAUT B KEITYIO, 30JI0TUCTOTO
OTTCHKA.




Copep:xxanue koperHa B YEPHOM JTUCTOBOM 4ae (%)

Ha3Banue uas, Copt

H3roroBureinn

ConepxaHue
ko enHa

«MaMkuii», BbICIINN

Poccusi, Mockea OOO«MA»

3,4

«Greenfeldy», Beicmmia

Poccns, ITogoaeck OOO«OPUMMN»

4,19

«KpacHas 1ieHay, BbICIIHN

Poccusi, MockoBckast o6macts OOO «Pamyx»

4,26

«Kpenkue Tpaaunumn,
BBICIIIUH

Poccus, PocToB

OO0 «YHuBepcalibHbIC TTUILEBbIE TEXHOJIOTHUM)

4,19

«Kanguy, BeICIINMN

Poccus, Mocksa OOO«OPUMIN»

4,26

Conep:xkanue ko(penHa B YEPHOM NMAKETHPOBAHHOM Yae (%o)

Hassanue yas, copr

H3roroBurein

Conepxanue kodenHa

«Marckui»y, BBICIINMN Poccus, Mockea OOO«M Ay 3.4
«Liptony, BeICIIHIA Poccus, Mocka OOO«Onuinesep Pyco» 3,9
«Ipmrecca %Iypu», Poccust, CepiyxoB OOO«OPUMMN» 4,34
BBICIINI
«Puyapa», BeICIINI benapycs, Munck OOO«EBpoTopr» 4,26
«Hypw», BbICIINI Pocens, Poctos-wa-Jlony 4,19

0O00«OPUMMN»




CopepxKaHue KodpenHa B YHEPHOM NMCTOBOM Yae (%)

«Manknimn» «Greenfeld»  «KpacHasa ueHa» «Kpenkue «KaHgu»
TPaaAnLUM»




Диаграмма1

		«Майкий»

		«Greenfeld»

		«Красная цена»

		«Крепкие традиции»

		«Канди»



Содержание кофеина

Содержание кофеина в чёрном листовом чае (%)
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Лист1

		Название чая		Содержание кофеина

		«Майкий»		3.4

		«Greenfeld»		4.19

		«Красная цена»		4.26

		«Крепкие традиции»		4.19

		«Канди»		4.26
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Содержание кофеина
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Copep)KaHue KopenHa B YHEPHOM NaKeTUPOBAHHOM Yae (%)

1H1H

«Mamnckmmn» «Lipton» «lMpuHLecca «Puyapg» «Hypwn»
Hypu»




Conepxanue ko(perHa B 3eJIEHOM JUCTOBOM 4ae (%)

Hasanue yasi, copt H3roroBureinn Coneprxanne kodernHa
«Bashkoft», Beictnii [einon, pu Jlanka 0,57
«Ahmad teay, BeICIIHI Poccus, Mocksa 1,5
«Java/SIBay, BeICIIHNI Poccust, Jlenunrpasackas 06y1acthb 0,33

«ATNTBIHY», BBICIINM Poccus, Omck 2,69
«Greenfeldy», BeicIIni Poccust, Jlenunrpasckas 06yacthb 0,60

Conep:xanue kopenHa B 3eJIEHOM MakeTUpOoBaAaHHOM 4ae (%)

Conepxanue
HaszBanue yas, copr NsroroBurenp
KopenHa

«Bashkoft», Bbicinii [einon, Hpu Jlanka 0,48
«Ahmad tea», BeICTITHI Poccus, Mocksa 0,89
«Java/SIBay, BeICIIMI Poccus, Jlennnrpaackas o6macthb 0,22
«ATTBIHY», BBICIIHM Poccus, Omck 2,54
«Greenfeldy, BeIcIINiA Poccust, Jlennnrpasackas o6iacthb 0,57
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CoaepxaHue KodpenHa B 3eIEHOM ANCTOBOM 4ae (%)

«Bashkoff»

«Ahmad tea»

«Java/flsa»

CANTbBIH»

«Greenfeld»




2,5

1,5
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CopeprkaHue KopenHa B 3e/IEHOM NAKETUPOBAHHOM

yae (%)

«Bashkoff»

«Ahmad tea»

«Java/flBa»

«ANTbIH»

«Greenfeld»







Takum 00Opa3oM B pe3yiabTaTe HaIIMX
MCCJICI0BAaHUN OBLIO YCTAHOBJICHO, YTO
MaKCHMaJIbHOE COJIepKaHuE KO(hEHHA OTMEUYCHO
B YEPHOM JIMCTOBOM 4ae ( 0o 5%) u
4YEPHOM NAKETUPOBAHHOM ( 1o 4%).

MuHHUMaIILHOE COJIEpKaHrE KO(DEHHA OTMEYCHO
B 3€JICHOM ITAKETUPOBAHHOM YE€PHOM JINCTOBOM
gae ( 0 1 3€JICHOM JIHCTOBOM 4ae

KoJie0IeTCs ( 10



* He neliTe yail Ha MyCTOM KEMyA0K. ITO MOKET IPUBECTH K MTPOOIEMaM C
MMAIEBAPEHUEM, YBEIIMUYCHUIO XKEITYTOYHOM KUCIIOTHI, YTO MOXKET
CIIPOBOLIMPOBATH PACCTPOMCTBO KEITYIKA

* He nelite ciumkom ropsiunii oOxuraromuii yad. M3-3a cuiibHON
CTUMYJISILIAM TOpJia, MUIIEBOJIA U JKeJIyJIKa MOTYT BOBHUKHYTh O0JIC3HEHHBIE
U3MEHEHUS OTUX OPraHOB.

* He 310ymnoTpe0:siiiTe Kpenkum 4aeM, 0COOCHHO Ha HOYb. Kpenkuii yaii ¢
BBICOKHM COZIEPKaHUEM KO(PEerHa U TEMHA MOXKET CTaTh MPUYMHON
OE€CCOHHUIIBI ¥ TOJIOBHOW OOJIH.

* He 3anuBaiiTe yaeMm JeKapCTBa.

* MHOrokpaTHO€ 3aBapUBaHUE HE IPUHECET YAOBOJbCTBUS, a JIUIIb OJUH
Bped. Eciu nmepBhIi HACTOM U3BJICKAET M3 4Yast 10 S0% MOJE3HbIX BENIECTB,
BTOpOU — 110 30%, TO TpeTnii — b 10%.

* He 310ymoTpe0siiiTe KOJIMYECTBOM. YMEPEHHOE NOTpedieHue yas — 4-5
YalieK HE CIUIIKOM KPEIMKOro HACTOSl B TCUCHUU JHS.
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