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Бэби-бумеры Поколение X Поколение Y Поколение Z

1943-1963

76-56 лет

1963-1984

56-35 лет

1984-2000

35-19 лет

2000-2023

От 19 лет и младше
Оттепель

Космос

Холодная война 

Единые стандарты 

обучения в школах 

Холодная война

Перестройка

Наркотики

Афганистан

Распад СССР

Теракты и военные 

конфликты

Цифровые технологии

Мобильные телефоны

Интернет

Социальные сети

Новые технологии

Поток информации 

Смартфоны 

Гаджеты

Оптимизм

Заинтересованность 

в личностном росте 

и вознаграждении

Коллективизм и 

командный дух

Культ молодости

Готовность к изменениям

Возможность выбора 

Глобальная информированность 

Техническая грамотность

индивидуализм 

Стремление учиться в течение 

всей жизни

Неформальность взглядов

Поиск эмоций

Прагматизм 

Надежда на себя

Равноправие полов

Гражданский долг и 

мораль

Ответственность

Наивность и умение 

подчиняться

Немедленное 

вознаграждение

Гиперактивность

Раздражительные и 

рассеянные

Клиповое мышление

Высокая скорость мысли

Поверхностный подход к 

анализу и принятию 

решений

Яркая индивидуальность, 

Работа должна иметь 

смысл

Семейные ценности

Теория поколений



Различия поколений?



Ученик 9 класса

2021 год
(поколение Z)

Делает дом. задание и…
•Музыка
•Лента в соцсети
•Поиск Гугл, Яндекс
•Переписка с друзьями
•YouTube
•Игра

1998 год
(поколение X)

Делает дом. задание и…
•Музыка
•Телевизор
•Журнал
•Телефон



Ученик 9 класса

Поколение Z                            Поколение X



НАДО

Поколение X Поколение Y      Поколение Z 

Значит 

надо

Кому 

надо?

Зачем 

надо?



НАДО

Поколение Z 

Зачем

надо?

Нацеленность на конкретный результат,

о котором они знают в начале дела.



Типичный разговор родителя и его ребёнка из поколения Z:
— Сын, в следующем семестре у тебя один факультативный предмет по 
выбору. Почему бы тебе не взять историю искусств?
— Почему именно её?
— Чтобы больше узнать об искусстве.
— Зачем?
— Что ты имеешь в виду?
— Как это связано хотя бы с одной из моих целей? Я хотел бы посещать 
курсы, которые мне действительно пригодятся в будущем.

Практичность



Кто они и где они?



Особенности поколения Z



Многоканальность



* Низкая способность к запоминанию

* Низкая способность к концентрации

* Проблемы с коммуникацией

Слабые места


